SCHLAF’

Kapseln

DIE EFFEKTIVE WIRKKOMBINATION FUR RUHIGEN UND

ERHOLSAMEN SCHLAF

Mit der beruhigenden Mischung aus Passionsblume, Goldmohn, Melatonin und L-Tryptophan.
Die verbesserte Rezeptur der Schlaf* Kapseln von OKOPHARM® hilft dir nicht nur schneller einzuschlafen,
sondern sorgt auch fiir erholsames Durchschlafen und optimale Schlafqualitat. Ideal auch zur Unterstiitzung bei
Jetlag und um deinen natiirlichen Schlafrhythmus wieder ins Gleichgewicht zu bringen.

Vielen Dank, dass du dich fiir ein Produkt der Marke
OKOPHARM® entschieden hast.

OKOPHARM® Schlaf* Kapseln

Die optimal abgestimmte Wirkkombination der Schlaf*
Kapseln von OKOPHARM® unterstiitzt durch ihre einzigartige
Zusammensetzung abendliche Entspannung und guten
Schlaf. Zudem konnen sie zur Unterstiitzung bei Jetlag ein-
gesetzt werden.

Besser entspannen

— Die Extrakte aus Goldmohn und Passionsblume unterstiit-
zen dabei, sich zu entspannen.

— Vitamin B1, B6, B12 und Niacin tragen zur normalen
psychischen Funktion sowie zur normalen Funktion des
Nervensystems bei.

Besser einschlafen

- *Melatonin tragt zur Verkiirzung der Einschlafzeit bei. Die
positive Wirkung stellt sich ein, wenn 1 mg Melatonin (=1
Kapsel) kurz vor dem Schlafengehen eingenommen wird.

— Der Extrakt aus Passionsblume tragt zu einem ruhigen
Einschlafprozess bei.

- Mit der essenziellen Aminosaure L-Tryptophan.

Besser durchschlafen

— Der Extrakt aus Goldmohn tragt zur Verbesserung der
Qualitét des natiirlichen Schlafs bei.

— Der Extrakt aus Passionsblume tragt zu ruhiger Erholung
und Schlaf bei.

Unterstiitzt auch bei Jetlag

Melatonin tragt zur Linderung der subjektiven Jetlag-Emp-
findung bei. Die positive Wirkung stellt sich ein, wenn am
ersten Reisetag kurz vor dem Schlafengehen sowie an den
ersten Tagen nach Ankunft am Zielort mindestens 0,5 mg
aufgenommen werden.

Folgende wertbestimmende Faktoren sind in einer
Tagesdosis Schlaf* Kapseln von OKOPHARM® enthalten:

1Kps. NRV**

Vi
Vitamin B1 0,6 mg 55 %
Vitamin B2 0,7 mg 50 %
Niacin 8,0 mg 50 %
Pantothensdure 3,0mg 50 %
Vitamin B6 0,7 mg 50 %
Biotin 25 g 50 %
Folséure 100 pg 50 %
Vitamin B12 1,3 ug 52 %

o Weitere wertbesti de Faktoren

8‘ Melatonin 1,0 mg

& Passionsblumen-Extrakt 120 mg

< Goldmohn-Extrakt 50 mg

€ L-Tryptophan 50 mg

< **NRV = Nahrstoffbezugswerte gemaB LebensmittelinformationsVO (LMIV).

=1 Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittsanalysen.

= 1Kapsel = 0,02 BE.
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OKOPHARM

Verzehrempfehlung:

[ Ater | Empfehlung

1 Kapsel abends
vor dem Schlafengehen

Erwachsene

Wichtiger Hinweis:

Wahrend der Schwangerschaft und Stillzeit nicht ein-
nehmen. Nicht mit Medikamenten kombinieren, die den
Serotonin-Haushalt beeinflussen.

PackungsgroBe: 30 Kapseln
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KAPSELHULLE LAKTOSEFREIE
PFLANZLICH REZEPTUR

VEGAN

: Produktqualitat aus deiner Apotheke.

Mit Phyto-Panmol® Vitamin B Komplex.

Dieser wird aus hochwertigen Quinoa-Keimlingen ge-
wonnen. Die Keimlinge werden in einem innovativen und
patentierten Verfahren verarbeitet und sind dadurch reich
an verschiedenen Formen aller lebenswichtigen B-Vita-
mine, die verschiedene zusétzliche Funktionen im Korper
haben. So trdgt Vitamin B6 zum Beispiel zur normalen
Funktion des Immunsystems sowie zu einem normalen
Energiestoffwechsel und zur Verringerung von Miidigkeit
wadhrend des Tages bei.

Wir belohnen deine Treue mit 4+1 gratis!

Downloade deinen personlichen
OKOPHARM® Treuepass und

drucke ihn aus.
https://www.okopharm.at/treuepass

=]

1. Vier OKOPHARM® Produkte in der stationdren Apotheke kaufen
2. Apotheken-Stempel sammeln
3. Volistandigen Treuepass in deiner Apotheke einldsen

Kontaktdaten:

SANOVA Pharma GesmbH

HaidestraBe 4, 1110 Wien

Tel: +43 180104 - 0, Fax: +43 1804 29 04
sanova.pharma@sanova.at
www.sanova.at, www.6kopharm.at

OKOPHARM® Genau das Wichtige.
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